
    ANIMATIONS PROPOSÉES CETTE SEMAINE 
 

 

Lundi 01 juillet 2019 : 
 

10 h 45 : Atelier gym : Gymnastique douce avec Marie-Laure dans la salle à manger des 

couteliers 
 

 

15 h : Atelier chant :  

Venez avec Marie-Laure pour répéter les chansons du nouveau répertoire de Mme HALLER 

dans le salon dédié pour la chorale aux lavandières 

 

 

Mardi 02 juillet 2019 :  
 

Exceptionnellement il n’y aura pas d’animation, car les animatrices sont en formation 
 

 

Mercredi 03 juillet 2019 : 
 

10 h 30 : Cours de yoga : (Salon des lavandières) 

Initiation au yoga avec Mme TEXANDIER (professeur) 
 

11 h : Sortie pique-nique à l’EHPAD de Goût Rossignol (Groupe de 6 résidents) 

Atelier jeux l’après-midi avec les enfants du centre aéré et goûter 

 

Jeudi 04 juillet 2019   
 

10 h 30 : Préparation du marché du lendemain 

Préparation des objets et plantes à vendre au marché de Ribérac 
 

15 h : Jeux de société : (Salle à manger des couteliers) 
 

Jeux de scrabble, belote, triominos… 
 

  

Vendredi 05 juillet 2019   
 

8 h 30 : Installation du stand sur le marché de Ribérac 

9 h 30 : Vente avec 5 résidents (objets, décorations diverses, confitures et crêpes) 
 

15 h : Atelier film « Ali baba » avec Fernandel à la salle à manger des couteliers 
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Lundi 08 juillet 2019 : 
 

 

10 h 45 : Atelier gym : Gymnastique douce avec Charles dans la salle à manger des couteliers 
 

15 h : Atelier mémoire : (Salon à côté des oiseaux aux lavandières) 

Jeux de mots : Mots cachés, quiz, anagrammes… 
 

 

Mardi 09 juillet 2019 :  
 

10 h 30 : Lecture du journal  

Lecture du journal avec Charles dans le salon des lavandières (à côté des oiseaux » 
 

15 h : Atelier chants et glace : (Salle à manger des couteliers) 

Dégustation de glaces et écoute musicale avec Elisa  
 

 

Mercredi 10 juillet 2019 : 
 

10 h 30 : Pique-nique au Paradou (Groupe de 9 résidents) 

Rendez-vous dans le hall d’accueil à 11 h pour départ (prévoir chapeau si vous en 

avez un).  
 

 

Jeudi 11 juillet 2019   
 

10 h 15 : Lecture du journal  

Lecture du journal avec Charles dans le salon des lavandières (à côté des oiseaux » 
 

15 h : Jeux de société : (Salle à manger des couteliers) 

Jeux de scrabble, belote, triominos… 
 

  

Vendredi 12 juillet 2019   
 

 

10 h 30 : Sortie marché (Si le temps le permet) 
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Lundi 15 juillet 2019 : 
 

 

10 h 45 : Atelier gym : Gymnastique douce avec Elisa dans la salle à manger des couteliers 

 

15 h : Atelier mémoire : (Salon à côté des oiseaux aux lavandières) 

Jeux de mots : Quiz interactif (projection sur la télévision) 
 

 

 

Mardi 16 juillet 2019 :  
 

 

15 h : Atelier chants et glace : (Salle à manger des dentelières) 

Dégustation de glaces et écoute musicale avec Elisa  
 

 

Mercredi 17 juillet 2019 : 
 

10 h 30 : Pique-nique a la plage de Saint-Aulaye (Groupe de 6 résidents) 

Rendez-vous dans le hall d’accueil à 11 h pour départ (prévoir chapeau si vous en 

avez un).  

 

Jeudi 18 juillet 2019   
 

15 h : Atelier théâtre : (Salon des lavandières) 

Répétition d’une scénette pour représentation théâtre 
 

  

Vendredi 19 juillet 2019   
 

10 h 30 : Sortie marché (Si le temps le permet) 
 

 

15 h : Atelier confitures : (Salle à manger des couteliers) 

Confection de compote de pommes pour vente au marché 
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Lundi 22 juillet 2019 : 
 

10 h 45 : Atelier gym : Gymnastique douce avec Charles dans la salle à manger des couteliers 
 

15 h : Atelier mémoire : (Salon à côté des oiseaux aux lavandières) 

Jeux de mots : Quiz interactif (projection sur la télévision) 
 

 

Mardi 23 juillet 2019 :  
 

10 h 30 : Lecture du journal  

Lecture du journal avec Charles dans le salon des lavandières (à côté des oiseaux » 
 

15 h : Atelier chants et glace : (Salle à manger des lavandières) 

Dégustation de glaces et écoute musicale avec Elisa  
 

 

Mercredi 24 juillet 2019 : 
 

10 h 30 : Pique-nique a la Jemaye (Groupe de 6 résidents) 

Rendez-vous dans le hall d’accueil à 11 h pour départ (prévoir chapeau si vous en 

avez un).  
 

Jeudi 25 juillet 2019   
 

10 h 30 : Lecture du journal  

Lecture du journal avec Charles dans le salon des lavandières (à côté des oiseaux » 
 

 

15 h : Atelier théâtre : (Salon des lavandières) 

Répétition d’une scénette pour représentation théâtre 
 

  

Vendredi 26 juillet 2019   
 

10 h 30 : Sortie au marché (Si le temps le permet) 
 

15 h :  Anniversaire du mois : (Salle à manger des couteliers) 

Nous fêterons les anniversaires des résidents nés ce mois. Les familles des 

résidents concernés sont les bienvenues 

 


