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Animation AVRIL 2019 

Lundi 01: Atelier Bien-être/ Multi-Jeux          Jeudi 18: Atelier Créatif 

Mardi 02: Atelier Cuisine             Vendredi 19: Atelier Bien-être 

Mercredi 03: Grand Jeu de Lettres/Murs en couleurs       Lundi 23: Accompagnement Achats 

Jeudi 04: Atelier Mémoire– Atelier Esthétique/Sortie Thé Dansant à Echourgnac   

Vendredi 05: Lecture Individuelle-Accompagnement Individuel/Atelier Créatif     

Samedi 06 :Loto des saisons             

Lundi 08: :Exposition vêtements « La maison des Séniors »            

Mardi 09 :Sortie Cinéma  et Restaurants à St Astier 

Mercredi 10: Murs en couleurs           Mardi 24: Lecture du Journal/Fêtons les 

Jeudi 11: Messe/ Atelier Créatifs           les Anniversaires 

Vendredi 12: Chorale             Mercredi 25: Atelier Créatif 

Lundi 15: Atelier Couture/Tricot           Jeudi 26: Chorale 

Mardi 16: Lecture Individuelle/ Jeu du Loto         Lundi 29: Bibliothèque/Jeu de Groupe 

Mercredi 17: Accompagnement Achats          Mardi 30: Atelier Cuisine 


