PROGRAMME D’ANIMATION

Lundi 1 Avril 14 h Ateller « Projet patrimoine
it et traditions de la Double »
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Mardi 2 Avril h Ateller Chenard

13 h45: Gym « Assise » N 14 h 45 : « Gym Debout »

Mercredi 3 Avril 10 h Preparation Cabaret dansant
14h Atelier patisserie
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Vendredi 5 Avril 14 h Jeux « L’esprit d’équipe » salle Bontemps

Jeudi 4 Avril 1

Inter- etabllsse

Lundi 8 Avril 9 h 30 Courses a Intermarché
14 h Atelier jardin

Mardi 9 Avril 10 h Pique-nique a P’Ehpad de St Astler
i suivi du visionnage du film « La Vache » au cinéma

Jeudi 11 Avril Rencontre avec les éleves

de I’école de St Romain et Mathieu leur instituteur

Mercredi 10 Avril 10 h : Atelier Danse
¥ avec I’association Josy Dance
2\ 14h : Atelier chant
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Vendredi 12 Avril 10 h Atelier Chenard
15 h Messe des rameaux / 14 h Loto a Ribérac
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PROGRAMME D’ANIMATION

14 h Tour de chants de la Chorale de Ribérac

Mardl 16 Avril 10 h Atelier Chenard

o 13h45: Gym «Assise » & 14 h 45 : « Gym Debout »

: Mercredi 17 Avril 13 h Depart pour I’opérette ¥,

a Perigueux
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: Lundi 15 Avril 10 h Atelier Chenard
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Jeudl 18 Avril 12 h Rencontre avec les etabllssements
du Lot et Garonne et visionnage du film des vacances

Vendredl 19 Avril 10 h Atelier « Projet patrimoine
et traditions de la Double »
14 h Visite du Chateau de Chalais

Mardi 23 Avril 9 h 30 Départ pour les courses
13 h 45 Gym « Assise » /™ 14 h 45 « Gym Debout »
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Mercredi 24 Avril 10 h  Atelier Musicothérapie a Chenard
14 h Atelier Musicothérapie salle Bontemps

Jeudl 25 Avril 10 h Atelier Chenard
; 14 h Quizz culture générale et musical

Vendredi 26 Avril 10 h Atelier Chenard
15 h Temps de prieres /14 h Atelier jardin
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Lund| 29 Avrll 11 h Depart pour repas et
- loto a I’Ehpad de La Roche Chalais

Mardl 30 Avr|I Repas et foire a La Latiere
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