
 

PROGRAMME D’ANIMATION 

    

     Lundi 1 Avril   14 h Atelier « Projet patrimoine  

                                                       et traditions de la Double »  

        

      Mardi 2 Avril      10 h Atelier Chenard 

  13 h 45 : Gym  « Assise »                  14 h 45 : « Gym Debout » 

    

    Mercredi 3 Avril 10 h  Préparation Cabaret dansant  

                           14h Atelier pâtisserie                
     

 

Jeudi 4 Avril  13 h 15 Départ pour le Cabaret dansant   

       inter-établissements à la salle des fêtes d’Echourgnac  

     

 Vendredi 5 Avril  14 h Jeux « L’esprit d’équipe » salle Bontemps 

                 

    

 Lundi 8 Avril    9 h 30 Courses à Intermarché 

                                       14 h Atelier jardin 
 

       Mardi 9 Avril  10 h Pique-nique à l’Ehpad de St Astier  

                    suivi du visionnage du film « La Vache » au cinéma 

     
            

               Mercredi 10 Avril  10 h : Atelier Danse  

                               avec l’association Josy  Dance 

                             14h : Atelier chant 

 

 Jeudi 11 Avril        Rencontre avec les élèves  

                    de l’école de St Romain et Mathieu leur instituteur 
               
    

                      Vendredi 12 Avril 10 h  Atelier Chenard 

    15 h  Messe des rameaux   /   14 h  Loto à Ribérac 
                                      
  



PROGRAMME D’ANIMATION 

 

       Lundi 15 Avril    10 h Atelier Chenard 

                14 h Tour de chants de la Chorale de Ribérac 
 

 Mardi 16 Avril    10 h Atelier Chenard 

   13 h 45 : Gym  « Assise »                  14 h 45 : « Gym Debout » 

  

   Mercredi 17 Avril   13 h Départ pour l’opérette 

                                                     à Périgueux  
 

           Jeudi 18 Avril   12 h Rencontre avec les établissements  

   du Lot et Garonne et visionnage du film des vacances 

  

   Vendredi 19 Avril  10 h Atelier « Projet patrimoine  

                                                       et traditions de la Double »   

                                14 h Visite du Château de Chalais 

 

                                     

 Mardi 23 Avril   9 h 30  Départ pour les courses 

13 h 45  Gym  « Assise »  /       14 h 45  « Gym Debout » 

 

Mercredi 24 Avril    10 h   Atelier Musicothérapie à Chenard 

                              14 h Atelier Musicothérapie salle Bontemps 
 

Jeudi 25 Avril  10 h Atelier Chenard 

              14 h  Quizz culture générale et musical 

 

         Vendredi 26 Avril  10 h Atelier Chenard 

     15 h Temps de prières    / 14 h Atelier jardin 

 

      Lundi 29 Avril      11 h  Départ pour repas et  

                                     loto à l’Ehpad de La Roche Chalais 

    

  Mardi 30 Avril      Repas et foire à La Latière                      

 


