
 

PROGRAMME D’ANIMATION 
          

   Lundi 2 Septembre : 9h30 :Départ pour les courses 

                  4h Atelier culinaire pour préparer le pique nique 

   

   Mardi 3 Septembre : 9h30 : Départ pour les Olympiades 

                         Inter-Etablissements à l’Ehpad de Chalais 

 

   Mercredi 4 Septembre :           10h : Atelier Musicothérapie  

                                                          dans l’unité Chenard 

                    14h : Atelier Musicothérapie salle Bontemps 

 

  

 Jeudi 5 Septembre : 9h15 : Départ pour  

                      le parc du Bournat au Bugue 

 

   

Vendredi 6 Septembre : 10h :            Atelier  presse   

    

   

    Mardi 10 Septembre :          10h :Atelier Unité Chenard 

 

  13 h 45 : Gym  « Assise »                  14 h 45 : « Gym Debout » 

 

  Mercredi 11 Septembre :10 h : Atelier danse                                           

                             avec « Josy dance » 

                                

  Jeudi 12 Septembre : 14 h Départ pour la visite de la caserne 

                              des pompiers  de Saint Aulaye 
     
                  

  Vendredi 13 Septembre : 10 h Atelier Unité Chenard 

                                                                15 h Messe 

  

 



 
 

PROGRAMME D’ANIMATION 

 

 

   Lundi 16 Septembre :10 h Atelier Unité Chenard 

                                                        14 h Loto salle Bontemps 

                                         

     Mardi 17 Septembre :     9H30 Départ pour les courses       

     13 h 45 : Gym  « Assise »                  14 h 45 : « Gym Debout » 

 

  Jeudi 19 Septembre : 9H15 : Départ pour  

         le bord de mer  à St Georges de Didonne 

 

  Vendredi 20 Septembre :                 14 h : Atelier créatif 

 

 

 

 

 Lundi 23 Septembre :  14h :   Jeu «  L’esprit d’équipe »                                                                        

Dans la salle Bontemps 
                           

    

 Mardi 24 Septembre :   

     13 h 45 : Gym  « Assise »         14 h 45 : « Gym Debout » 

 

 

     Jeudi 26 Septembre : 10 h  Atelier Unité Chenard 

                14 h : animation musicale avec Henri Tournel 

                             

 

      Vendredi 27 Septembre :10h Atelier Presse 

                           15 h Temps de priére 

 

  
  


