PROGRAMME D’ANIMATION

Lundi 3 février 10h Préparation du Myoche / Liste des courses

14h Atelier crépes a I’unité Chenard ﬁ%
="

Mardi 4 février 10 h Départ pour les courses
13h45: Gym « Assise » N 14h45 : Gym « debout »

Mercredi 5 février 10h Atelier Danse avec « Josy Dance»
5 23 10 h Atelier crepes pour le gouter avec les enfants
3 J\T\E’é h Jeux avec les enfants du centre de loisirs de St Aulaye
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fevrier 14h Carnaval a I’Ehpad de Boscamnant
A 4 avec les jeunes de la MFR de Chevanceaux

Vendri 7 février : 15h Messe

Lundi 10 février 14 h Atelier crepes au Salon des forets ‘

Mardi 11 février 10 h ”
13h45: Gym « Assise »

Atelier artistique
14h45 : Gym « debout »
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Mercredi 12 février 10 h Atelier Chenard
14 h 30 Rencontre avec les jeunes du college de St Aulaye /-

Jeudi 13 février 14 h Assemblée Générale de
% I>association Myosotis a la salle Bontemps ,ﬁ

Vendredl 14 février 10 h Atelier Unité Chenard
==xw 14h Cafe - Scrabble
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PROGRAMME D’ANIMATION

Lundi 17 fevrier 10h Atelier musicothérapie

i a I’unité Chenard / Seances de Snoezelen
}, 7 14h Atelier musicothérapie salle Bontemps
14 h 30 Atelier artistique “W W

Mardi 18 février 9h 30 Départ pour les courses
13h45: Gym « Assise » Y 14h45 : Gym « debout »
14 h 30 Atelier patisseries

Mercredi 19 février 9 h 30 Départ pour le seminaire des résidents
salle des fétes St Privat des Pres

t 10h Atelier Danse avec « Josy Dance»

Jeudi 20 février 10h Visite Chien visiteur avec Philippe
14h Loto avec les jeunes de la MFR de Chevanceaux
P ;\" ‘ et les Ehpad de Boscamnant et La Roche Chalais
R
Vendredi 21 février 10h Atelier Unité Chenard
15h Temps de priere
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Lundi 24 février 10 h Atelier Unité Chenard
14h Atelier confiture
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Mardi 25 fevrier 10 h Atelier confiture
&J 14h Carnaval a I’Ehpad a Chalais

Mercredi 26 féevrier 10 h Conseil de la vie sociale
14 h Quizz salle Bontemps

' Jeudi 27 fevrier 10 h Atelier cuisine
suivi du repas en petit groupe fermé

Vendredi 28 février : 10h Atelier Unitée Chenard
14h Atelier création habillage des confitures

§>----------------f-----------.:-----------------<§



